Терминологический словарь
Агрессия - это поведение (индивидуальное или коллективное), направленное на нанесение физического, либо психологического вреда или ущерба. 


Агрессия – это не автоматически возникающее в организме человека влечение, а реакция на фрустрацию – попытка преодолеть препятствие на пути к удовлетворению потребностей, достижению удовольствия и эмоционального равновесия.
Агрессивность – относительно устойчивая черта личности, выражающаяся в готовности к агрессии, а так же в склонности воспринимать и интерпретировать поведение другого как враждебное. В  силу своей устойчивости и вхождения в структуру личности, агрессивность способна предопределять общую тенденцию поведения.


Антиповедение – свойство агрессивной личности индивида полностью принадлежит мотивационной структуре, личностному уровню.



Враждебность – более узкое по направленности состояние, всегда имеющее определённый объект.


Гиперсоциализация - сверхтребовательное отношение: чрезмерная критика, придирчивость, наказание за малейшую провинность.


Гипер-опека - эгоцентрическое воспитание: сверхзаботливое отношение, при котором ребенок лишен возможности самостоятельно действовать.


Замещение – это стремление участвовать в агрессивных  действиях, направленных против какого-либо другого лица, а не истинного источника фрустрации


Катарсис – это процесс освобождения возбуждения или накопившейся энергии, приводящий к снижению уровня напряжения.

Преднамеренная агрессия – это те действия, которые имеют осознанный мотив – причинение вреда или ущерба.



Ординарная социализация агрессии - это непосредственное усвоение навыков агрессивного поведения и развитие агрессивной готовности личности либо в результате деятельного опыта, либо как следствие наблюдения агрессии



Подростковый период онтогенеза – это остро протекающий переход к взрослости, где выпукло переплетаются противоречивые тенденции развития


Семья - это группа живущих вместе близких родственников



Торможение – это тенденция ограничить или свернуть действия из-за ожидаемых отрицательных последствий
